
Clubrecords

400-Milka-400 Mannen 400-Milka-400 Vrouwen Biermijl Individueel Mannen Biermijl Individueel Vrouwen
Plek Jaar Man Tijd Plek Jaar Vrouw Tijd Plek Jaar Man Tijd Plek Jaar Vrouw Tijd

1 2024 Lars van der Valk 3:40 1 2025 Marjolein Bolten 4:42 1 2023 Ivo Varenhorst 5:34 1 2024 Nikki van Loenen 7:27
2 2025 Lars van der Valk 4:02 2 2025 Fiona ten grotenhuis 5:04 2 2023 Willem Bosch 5:42 2 2022 Ella Keijser 8:48
3 2023 Fabian Pelgröm 4:14 3 3 2023 Dimitri von Benckendorff 5:52 3 2022 Maartje Oude Voshaar 9:38
4 2025 Roel Können 4:19 4 4 2024 Milan Veul 5:52 4 2022 Dunya van Zanten 9:50
5 2022 Twan Wildeboer 4:37 5 5 2024 Pepijn Oron 5:53 5

All time records
Plek Jaar Man Tijd Plek Jaar Vrouw Tijd Plek Jaar Man Tijd Plek Jaar Vrouw Tijd

1 2024 Tim de Wild 3:33 1 2025 Marjolein Bolten 4:42 1 2023 Rick Smits 5:17 1 2024 Nikki van Loenen 7:27
2 2024 Lars van der Valk 3:40 2 2025 Fiona ten grotenhuis 5:04 2 2023 Daniël Kooyman van Guldener 5:28 2 2023 Juliette ter Horst 8:14
3 2023 Jeroen Klinkhamer 3:45 3 2025 Fleur ter Braak 5:17 3 2023 Izak Hanse 5:31 3 2025 Linda Mirabelli 8:20
4 2024 Sven Westerop 3:47 4 2024 Sanne Olde Olthof 6:04 4 2024 Daniël Kooyman van Guldener 5:33 4 2022 Ella Keijser 8:48
5 2024 Yoran Koppes 3:52 5 2024 Marit Westerop 6:29 5 2023 Daniël Kooyman van Guldener 5:34 5 2023 Dunya van Zanten 9:04



Biermijl duo Biermijl Team
Plek Jaar Teamnaam Persoon 1 Persoon 2 Tijd Plek Jaar Teamnaam Persoon 1 Persoon 2 Persoon 3 Persoon 4 Tijd

1 2024 Kronos Strike Fighters Ivo Varenhorst Stan Heijnen 4:29 1 2023 The Kronos Sprinters 4:03
2 2025 Seccie 4 bak'vo Jelmer Otten Peer Waterman 4:52 2 2025 69 shades of green! Joris IJzinga Tim van der Kooi Suzan Plat Jelmer Otten 4:08
3 2025 De beerlijke paarden Milan Veul Bjorn Zwerink 4:54 3 2025 Kronos Strike Fighter & stanApaches Ivo Stapel Tigo Mesie Stan Heijnen Wessel Witteveen 4:12
4 2025 Willem  trekt een bak Pepijn Hoekstra Dewi Nijrolder 5:21 4 2025 Zotte Zatte Zeventig Ward Bouma Merijn Pigge Milan veul Evelyn Navarro 4:30
5 5

Plek Jaar Teamnaam Persoon 1 Persoon 2 Tijd Plek Jaar Teamnaam Persoon 1 Persoon 2 Persoon 3 Persoon 4 Tijd
1 2024 Kronos Strike Fighters Ivo Varenhorst Stan Heijnen 4:29 1 2023 The Kronos Sprinters 4:03
2 2025 Seccie 4 bak'vo Jelmer Otten Peer Waterman 4:52 2 2025 69 shades of green! Joris IJzinga Tim van der Kooi Suzan Plat Jelmer Otten 4:08
3 2025 De beerlijke paarden Milan Veul Bjorn Zwerink 4:54 3 2025 Kronos Strike Fighter & stanApaches Ivo Stapel Stan Heijnen Wessel Witteveen 4:12
4 2024 De Goorballen Sam Rietveld Ruben de Zeeuw 5:00 4 2024 TriAdthlon & Adtletiek Dreamteam Twan Wildeboer Arthur van WoenzelPepijn Hoekstra Milan Veul 4:26
5 2025 De olijke tweeling Tiemen Reuvekamp Marten Reuvekamp 5:06 5 2023 La Kloque 4:29


